Regulamin korzystania z sali gimnastycznej
w Gimnazjum i Liceum Ogolnoksztatgcym ZNP w todzi

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczongmnig do realizacji zaf wychowania
fizycznego. Dopuszczagsivykorzystywanie sali do eych imprez i spotkaszkolnych.

2. Przebywanie w sali gimnastycznej zespodiwiczacych dozwolone jest tylko w obecitd
nauczyciela wychowania fizycznego.

3. Wszystkichtwiczacych obowazuje odpowiedni déwiczea ubiér sportowy: koszulka,
spodenki lub dres, obuwie sportowe.

4. Cwiczacy przebieraj sic w szatni lub innym pomieszczeniu pozostawdajbuwie i
ubranie w nalgytym porzdku. W czasie przebywania mtodzyena sali gimnastycznej,
szatnia lub inne pomieszczenie z przechowywanyrmoreim powinny by zamkngte.
Miodziez nie uczestnicgca w zagciach nie mae przebywa w trakcie zaj¢ poza sal
gimnastycza.

5. Uczeé maze opuci¢ sak gimnastycza tylko za wiedz prowadacego zajcia.

6. Przemieszczanie sgta, przygotowanie ueglzer do ¢wiczen powinno odbywaé si¢
zgodnie z zaleceniem prowagego w sposéb bezpieczny i z zapewnieniem odpouaged
dbalaci o sprzt.

7. Wszystkie urgdzenia znajdugce s¢ w sali oraz spra do ¢wiczen mog by¢
wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.

8. Przyrady gimnastyczne i inny spgzpomocniczy naley po zak@czonych zajciach
pozostawd w oznaczonych miejscach.

9. Miodziez ¢wiczaca na sali gimnastycznej zobegana jest przestrzegaoleca
nauczyciela dotyexych szczegolnie tadu, padku i dyscypliny.

10. Kazdy zespot korzystagy z sali zobowgzany jest do pozostawienia patdku po
zakaczeniu zajc.

11. Utrzymanie czystai sali gimnastycznej, szatni, ydzen i Spratu oraz wietrzenie tych
pomieszcze stanowi podstawowy warunek z ich korzystania.

12. Za stan sali i jej wypogenie odpowiedzialna jest Dyrekcja Szkoty.
13. Za stan ukglzen i sprztu oraz ich przydatrici docéwiczen a take za bezpieczstwo
¢wiczacych odpowiedzialny jest nauczyciel prowaclz zagcia ( nauczyciel wychowania

fizycznego).

14. Sprzt i urzadzenia sali gimnastycznej dobrem spotecznym, poszanowanie i troska o
jego dobry stan jest oboymkiem wszystkich z nich korzystajych.

15. Za realizagj postanowié niniejszego regulaminu odpowiedzialai ®yrekcja Szkoty,
nauczyciele prowadzey zagcia oraz wszyscyaytkownicy.



